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INFORMAZIONI PERSONALI |

Nome

Balestrino Daniela Carmela Livia

Data di nascita

10/09/1957

Qualifica

Dirigente Medico Organizzazione Servizi Sanitari di Base

Amministrazione

ASL AL - ALESSANDRIA

Incarico attuale

Dirigente - Direzione Medica di Presidio Ospedaliero

Numero telefonico
dell’ufficio

0144777335

Fax dell’ufficio

0144777300

E-mail istituzionale

dbalestrino@aslal.it

TITOLI DI STUDIO E
PROFESSIONALI ED
ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio

Laurea in medicina e chirurgia

Altri titoli di studio e
professionali

- specializzazione in Geriatria e gerontologia -
specializzazione in Igiene e medicina preventiva - diploma
di Erborista presso I'Universita degli Studi di Urbino

Esperienze professionali
(incarichi ricoperti)

medico frequentatore presso [lstituto di Medicina e
Chirurgia - UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI TORINO -
UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI TORINO

medico frequentatore Servizio Salute Mentale Acqui Terme
ex USL 75 - ex USL 75

assistente medico psichiatra supplente presso il Servizio di
Salute Mentale - ex usl 75 Acqui Terme - ex USL 75

Medico Medicina dei Servizi es USL 75 - ex USL 75

attivita di medico di medicina generale convenzionata in
qualita di sostituto ex USL 75 - ex USL 75

attivita di medico di medicina generale convenzionata in
gualita di sostituto ex USL 69 - ex USL 69

Medico medicina dei servizi ex USL 75 - ex USL 75

assistente medico di medicina di base /OSSB di ruolo
tempo pieno assegnata al SERT di Acqui Terme - ex usl
75/ ex asl22 - ex USL 75, ex ASL22

Responsabile SERT Acqui Terme - ex ASL 22

medico del Distretto di Acqui T. dove ha coadiuvato |l
responsabile nelle funzioni di competenza; si & occupata di
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assistenza integrativa,protesica, CUP, ADI, controllo
SDO/prestazioni ambulatoriali Casa di Cura e prestazioni
ambulatoriali Studio Radiologico di Acqui T., attivita di
medicina legale, vaccinazioni, assistenza termale,
Handicap, INAIL; ha collaborato alla produzione procedure
di protesica, ADI, UVG.; componente Commissione
vigilanza sui presidi ex U.S.L. 22 (deliberazione n.1517 del
16.12.1996), componente Unita Valutazione Geriatrica ex
U.S.L.22. ( delibera n.411/97 del 26.3.97) . Dal 22/01/1999
al 30/04/1999 delegata di funzioni distrettuali:convenzioni
MMG-GM, Protesica, CUP, Assistenza integrativa. Dal
01.01.1998 al 30.04.99 incarico dirigenziale di “Assistenza
Specialistica Integrativa” presso I'U.O.A. AST ,sede di
Acqui T. - ex ASL 22

medico referente per le attivita di Direzione Sanitaria
Unificata OO.RR. acqui T., Novi L.,Ovada ; presidente
commissione Disciplinare SUMAI;,componentecommissione
HACCP; componente commissione Educazione Sanitaria
Aziendale;componente commissione Prelievi d'Organo; - ex
asl 22 - ex ASL 22

titolare di incarico di responsabile Area Omogenea
Ambulatoriale; - ex ASL 22

responsabile SOS Igiene Ospedaliera e Prevenzione
Rischio Infettivo e Coordinatore CIO - ASL AL -
ALESSANDRIA

Dirigente medico di Direzione Sanitaria PP.OO. Novi e
Ovada - ASL AL - ALESSANDRIA

Responsabile Medico Direzione Sanitaria del Presidio
Ospedaliero di Acqui T. - ex ASL 22

coadiuva nelle funzioni di competenza il Direttore Sanitario
dei PP.OO. di Novi e Ovada - ASL AL - ALESSANDRIA -
ASL AL - ALESSANDRIA

referente rischio infettivo ASL AL .;componente unita
Rischio Clinico ASL AL; componente Comitato tecnico
scientifico per la formazione
aziendale;Facilitatore/Verificatore ARESS nell'ambito del
Sistema di Accreditamento della Regione Piemonte - - ASL
AL - ALESSANDRIA

medico di direzione Sanitaria del P.O. di Acqui Terme - ASL
AL - ALESSANDRIA

incarico temporaneo di dirigente medico direttore SOC
Rischio Infettivo - ASL AL - ALESSANDRIA - ASL AL -
ALESSANDRIA

Responsabile Distretto di Acqui Terme - ASL AL -
ALESSANDRIA

incarico professionale "Area Poliambulatori - Distretto di
Alessandria" - ASL AL - ALESSANDRIA

Incarico Professionale "Referente gestione rifiuti ospedalieri
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e controllo igiene alimenti" Direzione medica PP.OO. ASL
AL - ASL AL - ALESSANDRIA

Capacita linguistiche

Lingua Livello Parlato | Livello Scritto
Inglese Scolastico Scolastico
Francese Fluente Scolastico

Capacita nell’uso delle
tecnologie

buona capacita uso Computer: Word,Excel,Power Point,
Internet

Altro (partecipazione a
convegni e seminari,
pubblicazioni,
collaborazione a riviste,
ecc., ed ogni altra
informazione che il
dirigente ritiene di dover
pubblicare)

e 4° corso di aggiornamento per la formazione e
linserimento del medico nel SSN “Problemi clinici nelle
pratica medica” Universita degli Studi di Torino, Facolta di
Medicina e Chirurgia dal 7.10.1987 al 25.02.1988  corso”
Prevenzione e diagnosi precoce individuale in
cardiologia,oncologia,malattie metaboliche, malformazioni
congenite, malattie infettive e da trasmissione sessuale “
Ordine Medici Prov. Alessandria dal 20.02.89 al 3.04.89 -
Corso universitario post-laurea di Flebologia Ambulatoriale
— Universita degli Studi di Padova Clinica Chirurgica | dal
2.4.90 al 5.4.90 -Corso “Assistenza Domiciliare al malato di
AIDS “ ASL 22 -30 novembre 1996 « Corso “ Introduzione
del controllo di gestione nelle aziende sanitarie: il budgeting
ed il reporting” ASL 22 Ovada 18 settembre 1996 ¢

Corso di aggiornamento CRESA “Problematiche di
organizzazione e gestione delle risorse”, ex ASL 22
3-4-10-11-25-26 marzo 1997 « Corso “La cartella clinica
integrata medica infermieristica:aspetti giuridici, medico
legali ed organizzativi” ASL 22 Gavi - 28.06.97

» Corso “Le cure palliative” ASL 22 8-15 nov. 1997 « Corso
di formazione in economia sanitaria FIMMG in data 2-3
dicembre 1998 ¢ Corso di Formazione Manageriale per
Medici Dirigenti “Ippocrate” SDA Bocconi per ordine Medici
di Alessandria per complessive 70 ore di lezione anno 1999

» Corso base per utilizzo windows 95 e word ASL 22 -18
nov.1999 « Master ASL 22 su “Analisi, intervento,
valutazione,strategie sulla qualita.Nuove normative.” Dal 16
al 20 febbraio 1999 ¢ Seminario “ll processo di
Management Sanitario” in data 29-30-31 marzo 1999 (ore
23,30) organizzato da IEMSS svolto ad Acqui Terme ASL
22 « Corso “ Applicazione el D.Lgs 155/97 per le norme di
autocontrollo nelle Strutture Sanitarie” Universita degli Studi
di Genova- Dipartimento di Scienze della Salute,
31.01.2000

» Corso “ Sorveglianza delle malattie infettive” ASL 22
28.06. 2000 « Corso “ Gestione dei piani di emergenza
intraospedaliera " Regione Piemonte 20.06, 12 .10, 4.12.
2000 ¢ Corso ECM” Le banche dei tessuti della Regione
Piemonte” Torino CTO 18.01.2002 « Corso ECM “La
gestione delle emergenze infettive: la SARS” 22 settembre
2003 Torino —Direzione Sanita Pubblica Regione Piemonte
* Corso di Perfezionamento ECM “Le Infezioni
Ospedaliere:la sorveglianza e il controllo” Universita degli
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Studi di Torino anno accademico 2003-2004

» Corso ECM"Protocolli assistenziali :redigerli,presentarli e
diffonderli” 23-24 novembre 2004 -Dipartimento Sanita
Pubblica e Microbiologia Universita di Torino  Corso
ECM"Misure di controllo delle infezioni nosocomiali:
modalitd di diffusione e valutazione di efficacia” 22-23
novembre 2005 - Dipartimento Sanita Pubblica e
Microbiologia Universita di Torino + Corso ECM’La
comunicazione nell'equipe” ASL 22- 19,21,23,26,28
settembre 2005 + Corso ECM “Wound Care Meeting
Menagement delle ulcere cutanee” 23-24-25 giugno 2005 —
ASL 19 Asti

e Corso ECM “La psicologia della comunicazione”
13.5.2005 - ASO San Giovanni Battista di Torino * Corso
ECM *“Attivita di prevenzione e sorveglianza delle malattie
infettive: i cambiamenti e le nuove prospettive” 2 dicembre
2005 — SEREMI ASL 20 e Assessorato Sanita Regione
Piemonte « Corso ECM“La sterilizzazione: stato dell’arte e
prove di efficacia” 28-29 aprile 2006- Sorrento- Genesi
eventi « Corso ECM *“ Progettare in educazione alla salute”
23 febbraio 2006 ASL 22 « Corso ECM “Allearsi per la
salute” 31 marzo 2006 ASL 22

* Corso ECM ” Le infezioni in ospedale e le resistenze
batteriche:epidemiologia e strategie terapeutiche” 14.06.06
B.B.C. By-Business Center « Corso ECM “Privacy :tutela e
trattamento dei dati” dal 30 agosto al 15 settembre 2006
ASL 22 « Corso ECM *“ Sorveglianza e controllo delle
malattie infettive in Piemonte” 19 dicembre 2006 SEREMI
ASL 20 e Regione Piemonte « Corso ECM “Indicatori di
sorveglianza e controllo delle infezioni nosocomiali: scelta
,costruzione, implementazione” Torino 21 dicembre 2006-
Dipartimento Sanita Pubblica e Microbiologia Universita di
Torino

» Corso “La tubercolosi oggi:dubbi e certezze” 06 giugno
2007 ASO S.Luigi di Orbassano-TO « Corso ECM” Risk
management:un linguaggio condiviso per gestore i rischi
guotidiani” ASL 21 - 22 maggio 2007 « Congresso regionale
“Infezioni Ospedaliere:un approccio multidisciplinare” ASO
Cuneo - 29 ottobre 2007 « Corso ECM “Sorveglianza e
controllo delle infezioni del sito chirurgico” Dipartimento
Sanita Pubblica e Microbiologia Universita di Torino - 14
dicembre 2007 ¢ Corso ECM “Lo sviluppo dei percorsi
diagnostici terapeutici ed assistenziali nel processo di
accreditamento istituzionale: esperienze nella Regione
Piemonte” Torino 29 gennaio 2008

» Corso ECM” Il miglioramento della qualita nelle Aziende
Sanitarie: concetti di base e modelli di riferimento” ARESS
CTO 12 maggio 2008 ¢ Corso ECM *“ Tecniche di
valutazione e miglioramento. Il processo di audit:
preparazione e conduzione” ARESS CTO 24.25.26
settembre 2008 « Corso ECM "La gestione dei processi, i
percorsi diagnostici terapeutici assistenziali e
'appropriatezza clinica e organizzativa “ ARESS CTO 06
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giugno 2008 ¢ Corso ECM” La valutazione e il
miglioramento nelle aziende sanitarie: la metodologia di
lavoro” ARESS CTO 22 maggio 2008

e Corso ECM “Gestire strutture organizzative in sanita in
una logica di integrazione dipartimentale e aziendale”
ASLAL dal 27marzo al 23 aprile 2008 « Corso ECM "Gli
strumenti dell’accreditamento | parte:il manuale di
accreditamento” ARESS CTO dal 03.11.2008 al 04
.11.12008 « Corso ECM "Gli strumenti dell'accreditamento II
parte:i percorsi di riferimento” ARESS CTO dal 11.11.2008
al 12 .11.12008 « Corso FAD ECM"Sicure: sicurezza dei
pazienti e la gestione del rischio clinico” FNOMCEO anno
2008 « Corso ECM “Formazione formatori:corso base” ASL
TO3 Biella dal 11.03.2009 al 12..03.2009

Attivitd di docenza e« Attivita di insegnamento presso I'ex
ASL 22 di Acqui Terme nel corso di riqualificazione
professionale per operatori addetti all'assistenza domiciliare
e dei servizi tutelari svoltosi dal 1.4.96 al 1.7.96 — disciplina
di insegnamento: nozioni generali mediche di conoscenza
dell'invecchiamento della persona — ore 14 < Consulente
all'incontro di aggiornamento per MMG del 13.2.99 ( ore 4)
sulla “ Terapia antibiotica nelle infezioni delle vie urinarie”
presso I'ASL 22 « Consulente agli incontri di aggiornamento
per MMG del 7.11.98 ( ore 4) e 14.11.98 ( ore 4) su “le
procedure dellAssistenza Domiciliare Programmata e
dell'Assistenza domiciliare Integrata” presso I'ASL 22. e
Docente al corso OTA -ASL 22 anno 2001, materia di
insegnamento: Igiene ospedaliera

» Docente al “I corso Infezioni Ospedaliere” ASL 22 anno
2001 - Docente e referente corsi aziendali “ Prevenzione
rischio biologico e corretto utilizzo DPI” Anni 2003- 2004
(14 crediti formativi)- 2005 ( 22 crediti formativi)-2008
Docente e referente corsi aziendali “Polmoniti nosocomiali
e SARS” anno 2003 « Docente e referente corsi aziendali “
L'uso degli antibiotici in medicina interna” anno 2004 -
Docente e referente corsi aziendali “ Impiego degli
antibiotici in profilassi chirurgica ed in terapia” anno 2004
Docente al “I corso sulle corretta compilazione della cartella
clinica, codifica SDO e modulistica “ 21 e 28 ottobre 2003
ASL 22 « Docente al corso “L'impianto, I'uso e la gestione
degli accesi venosi centrali totalmente o parzialmente
impiantabili e dei sistemi di infusione” 3 febbraio ,6
dicembre2006 ( 4 crediti formativi)—- 28 marzo ,16 maggio
2007 ( 6 crediti formativi) ASL 22

» Docente al Corso “Donatori o riceventi? Problematiche
sulla donazione di organi e tessuti” anno 2005 ( 2 crediti
formativi)- anno 2006 (2 crediti formativi) ASL 22 « Docente
al corso “La tutela della salute dei lavoratori in ambito
ospedaliero” ASL AL dal 14 al 28 febbraio 2008 (4 crediti
formativi) « Docente e referente Corso “l'igiene delle mani
nell'assistenza sanitaria “ ASL AL anni 2007-2008 (24
crediti formativi) -2009 « Docente al corso “Day surgery”
ASLAL Novi dal 15 maggio al 27 maggio 2008 ( 2 crediti
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formativi) ¢ Docente corso “L’accreditamento istituzionale
del percorso diagnostico, terapeutico ed assistenziale del
paziente operando per tumore colon —retto” ASL AL Novi L.
dal 10.11.08 al 09 .12.2008 (1 credito formativo)

Produzione scientifica # Abstract: “Response to
sympathetic stimulation in the elderly : plasma
cathecholamines, blood pressare, platelet aggregation -
Pernigotti L.,Balestrino D., Valfre A., Dolce G., Scarafiotti
C., Fabris F.- International symposium , Montreux,
Switzerland, 30 Marzo-2 Aprile 1987 # “ Protocolli di pulizia”
Balestrino D., Bonadeo E,.Bisogni L., Bruzzaniti M., Carrea
L.,Pesce E.,Porretto S. — Clean Tech ,Rivista di Igiene
pulizia e sanificazione —anno Il n. 8 Luglio-Agosto 2006 ,




RETRIBUZIONE ANNUA LORDA RISULTANTE DAL CONTRATTO INDIVIDUALE

Amministrazione: ASL AL - ALESSANDRIA

dirigente: Balestrino Daniela Carmela Livia

incarico ricoperto: Dirigente - Direzione Medica di Presidio Ospedaliero

stipendio tabellare

posizione parte retribuzione di

fissa risultato

€ 0,00

altro*

TOTALE ANNUO
LORDO

€ 0,00 € 0,00

€ 0,00

€ 0,00

€ 0,00

*ogni altro emolumento retributivo non ricompreso nelle voci precedenti




